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وزارة ال�صحة

�قرار رقم )44( ل�سنة 2021

�ب��شأن الا�شتراطات ال�صحية الواجب تطبيقها في محال التدليك )الم�ساج(

)COVID-19( لاحتواء ومنْع انت�شار فيرو�س كورونا الم�ستجد

وزير ال�صحة:

وعلى  ل�سنة 2018،  رقم )34(  بالقانون  ال�صادر  العامة  ال�صحة  قانون  على  الاطلاع  بعد 

الأخ�ص المادتين )43( و)44( منه،

وعلى القرار رقم )10( ل�سنة 2020 ب�إن�شاء وت�شكيل الفريق الوطني الطبي للت�صدي لفيرو�س 

الكورونا الم�ستجد،

وعلى القرار رقم )12( ل�سنة 2020 بتحديد الأمرا�ض ال�سارية،

وعلى القرار رقم )26( ل�سنة 2020 ب�إعادة ت�شكيل الفريق الوطني الطبي للت�صدي لفيرو�س 

الكورونا الم�ستجد المن�ش�أ بالقرار رقم )10( ل�سنة 2020،

التي  ال�صحية  والإجراءات  الا�شتراطات  ب�ش�أن   2020 ل�سنة   )38( رقم  القرار  وعلى 

الم�ستجد  كورونا  فيرو�س  انت�شار  ومنْع  لاحتواء  وال�صناعية  التجارية  المحالِّ  في  باعها  اتِّ يتعَّني 

)COVID-19(، وتعديلاته،

وعلى القرار رقم )39( ل�سنة 2020 ب�ش�أن تدابير التباعد الاجتماعي التي يتعين اتخاذها 

 ،)COVID-19( في المحالِّ التجارية وال�صناعية لاحتواء ومنْع انت�شار فيرو�س كورونا الم�ستجد

وتعديلاته،

التنفيذية لقانون ال�صحة العامة ال�صادر بالقانون رقم )34( ل�سنة 2018  وعلى اللائحة 

ال�صادرة بالقرار رقم )13( ل�سنة 2021، 

في  توفرها  الواجب  ال�صحية  الا�شتراطات  بع�ض  بتعديل   2021 ل�سنة   )33( القرار  وعلى 

،)COVID-19( المن�ش�آت لاحتواء ومنع انت�شار فيرو�س كورونا الم�ستجد

وعلى القرار رقم )43( ل�سنة 2021 باعتماد الوثائق وال�شهادات ال�صادرة من خارج مملكة 

،)COVID-19( البحرين لاحتواء ومنع انت�شار فيرو�س كورونا الم�ستجد

وعلى القرار رقم )65( ل�سنة 2021 با�ستئناف �صالات المنا�سبات والفعاليات ودور ال�سينما 

المغلقة ومحلات التدليك )الم�ساج( لأن�شطتها،

وعلى تو�صيات الفريق الوطني للت�صدي لفيرو�س الكورونا الم�ستجد،

وبناءً على عرْ�ض وكيل الوزارة،

قرر الآتي:

المادة الأولى

التي  الاجتماعي  التباعد  وتدابير  ال�صحية  والإجراءات  بالا�شتراطات  الإخلال  عدم  مع 
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الم�ستجد  كورونا  فيرو�س  انت�شار  ومنْع  لاحتواء  وال�صناعية  التجارية  المحالِّ  في  اتخاذها  يتعين 

)COVID-19(، تلتزم كافة محال التدليك )الم�ساج( بتطبيق الا�شتراطات ال�صحية المرافقة 

لهذا القرار. 

المادة الثانية

يُعاقَب كل من يُخالف �أحكام هذا القرار بالعقوبة المقررة في المادة )121( من قانون ال�صحة 

العامة ال�صادر بالقانون رقم )34( ل�سنة 2018.

المادة الثالثة

ويُعمل به من  القرار،  �أحكام هذا  كُل فيما يخ�صه - تنفيذ  الوزارة والمعنيين -  على وكيل 

تاريخ ن�شره في الجريدة الر�سمية.            

وزير ال�صحة

فائقة بنت �سعيد ال�صالح

�صدر بتاريخ: 24 رم�ضان 1442هـ

المــــــوافــــــق: 6 مــــــــايــــو 2021م
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الا�شتراطات ال�صحية الواجب تطبيقها في محال التدليك )الم�ساج( 

)COVID-19( لاحتواء ومنْع انت�شار فيرو�س كورونا الم�ستجد

�أولًا: ا�شتراطات عامة: 

يقت����صر دخول محال التدليك )الم�ساج( على الحا�صلين على التطعيم �ضد فيرو�س كورونا  	-1

الم�ستجد )COVID-19( �أو المتعافين منه، والأطفال ممن تقل �أعمارهم عن ثمانية ع�شر 

����سنة على �أن يكون الأطفال الذين تقل �أعمارهم عن اثنا ع�ش���ر ����سنة ب�صحبة �شخ�ص بالغ 

من الحا����صلين على التطعيم ����ضد فيرو�س كورونا الم����ستجد )COVID-19( �أو المتعافين 

من���ه، ويكون الإثب���ات ب�إبراز الوثيق���ة الدالة على ذل���ك، �أو من خلال تطبي���ق مجتمع واعي 

المعتمدة. التطبيقات  من  غيره  “BeAware” �أو 
يجب �أن يكون ح����ضور متلقي الخدمة من خلال حجز المواعيد، مع ال����سماح بالدخول لمن  	-2

ي�أتي دون حجز في حال توفر المكان لذلك.  

يج���ب قيا����س درجة حرارة جمي���ع العاملين ومتلق���ي الخدمة قبل دخول المحل با����ستخدام  	-3

مقيا����س الح���رارة )Infrared Thermometer(. ويحظ���ر دخ���ول من تك���ون درجة حرارته 

)37.5( درج���ة مئوي���ة �أو �أعلى �أو تظه���ر عليه �أعرا�ض مرتبطة بفيرو�س كورونا الم����ستجد 

)COVID-19( ويُطلَب منه المغادرة فوراً والات�صال على الرقم 444.

يج���ب مراعاة توفر التهوية الجيدة للمح���ل وزيادة التهوية الخارجية عن طريق فتح النوافذ  	-4

والأبواب وا�ستخدام المراوح ال�شافطة.

يجب ا����ستخدام معق���م للزبائن لا يقل تركي���زه عن 70% من المادة الكحولي���ة وتوفيره عند  	-5

المداخل والمخارج وفي كل غرفة.

يج���ب تعقيم دورات المياه ب����صورة دورية مجدولة )مرتين في الي���وم على الأقل( مع توفير  	-6

المعقمات.

يجب على العاملين بالمحل التقيد بارتداء الكمامات في جميع الأوقات. 	-7

يجب ا����ستخدام المنا�ش���ف ذات الا�ستخدام الواحد. ويمكن ا����ستخدام المنا�شف المتكررة  	-8

الا����ستخدام ب�ش���رط غ����سلها بالماء الدافئ بدرجة 80 درجة مئوية �أو �أكثر دفئاً وتغليفها في 

�أكيا�س فردية، وعزل المنا�شف الم�ستخدمة فوراً في حاوية مغطاة مع تعقيمها ب�شكل متكرر.

ثانياً: ا�شتراطات خا�صة بخدمة التدليك )الم�ساج(: 

يجب على م�ؤدي الخدمة التقيد بغ����سل اليدين بالماء الدافئ وال����صابون �أو التعقيم بمعقم  	-1

معتم���د لا يقل تركيزه ع���ن 70% من المادة الكحولية لمدة 20 ثاني���ة قبل وبعد �أداء الخدمة 

لمتلقي الخدمة �أو عند ملام�سة الوجه.

يجب على م�ؤدي الخدمة ارتداء الكمام وواقي الوجه �أثناء �أداء الخدمة. 	-2
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يجب تخ�صي�ص غرفة خا�صة لكل متلقي للخدمة.  	-3

يجب تنظيف وتعقيم جميع م�ستلزمات تقديم الخدمة، بما ي�شمل الأ�سرّة والكرا�سي و�أدوات  	-4

التدليك )الم�ساج( وعبوات الم�ستح�ضرات بعد كل ا�ستخدام بالمطهرات المعتمدة.

يجب �أن تكون ملحقات �أ����سرّة التدليك )الم����ساج( مثل الو�سائد وال�شرا�شف ذات ا�ستخدام  	-5

واحد �أو �أن يتم تعقيمها بعد كل ا�ستخدام.

ثالث���اً: ا�شتراط���ات خا����صة بخدمة الحمام���ات ال�صحية )الحم���ام المغربي والحم���ام التركي، 

�أحوا� ضالجاكوزي، غرف البخار، وال�سونا(: 

يجب على م�ؤدي الخدمة التقيد بغ����سل اليدين بالماء الدافئ وال����صابون �أو التعقيم بمعقم  	-1

معتمد لا يقل تركيزه عن 70% من المادة الكحولية لمدة 20 ثانية قبل وبعد �أداء الخدمة �أو 

عند ملام�سة الوجه.

يجب ا����ستخدام الحمام ال�صحي و�أحوا�ض الجاكوزي وغرف البخار وال�سونا من قبل متلقي  	-2

خدمة واحد كل مرة.

يمكن لمتلقي وم�ؤدي الخدمة �إزالة الكمام �أثناء الخدمة. 	-3

فتح �أبواب الحمام ال����صحي وغرف البخار وال����سونا بعد كل زبون في فترة التعقيم ل����ضمان  	-4

تجديد الهواء.

رابعاً: �أحكام ختامية: 

تخ����ضع كافة محال التدليك )الم����ساج( وفقاً لأحكام هذا القرار للتفتي�ش من قبل الجهات  	-1

الحكومية المخت�صة للت�أكد من الالتزام بالا�شتراطات ال�صحية.

يجب ت�شجيع متلقي الخدمة على دفع الفواتير بطريقة �إلكترونية وغير تلام�سية. 	-2

يجب ت�ش���جيع م����ؤدي الخدمة على الح����صول على التطعيم ����ضد فيرو�س كورونا الم����ستجد  	-3

 .)COVID-19(

����سيتم غلق �أي محل لا يلتزم بتطبيق الا�ش���تراطات والالتزامات المن����صو�ص عليها في هذا  	-4

القرار، وغيرها من القرارات ذات ال�صلة.     


